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Il Dirigente: dott.ssa Giuseppina Lotito 

             Bari, fa fede la data del protocollo 

Alle istituzioni scolastiche secondarie di I e II grado della provincia di BARI  
 aderenti alle CSS 2024/25  

LORO SEDI 
 

Al Coordinatore per la scuola del Comitato Regionale Sport e Salute BARI  
francesco.toscano@sportesalute.eu     
Al referente territoriale CONI Bari  

aquarto1960@libero.it 
Al Presidente regionale Paralimpico Puglia 

puglia@comitatoparalimpico.it  
Al referente provinciale scuola BARI CIP    

vito.sasanelli15@gmail.com 
          al Coordinatore Regionale di Ed. Fisica, Motoria e Sportiva  

maria.montrone1@scuola.istruzione.it  
 

e, p.c. Alla Direzione Generale dell’USR per la Puglia 
drpu@postacert.istruzione.it 

 
  al Coordinatore Regionale di Ed. Fisica, Motoria e Sportiva 

prof.ssa Maria Montrone  
maria.montrone1@scuola.istruzione.it  

 

OGGETTO: CONCORSO COLLATERALE CSS 2024/25 Scuole Secondarie di Primo e Secondo Grado -“ Sport e 
Alimentazione: energia per il futuro!” 

Nell’ambito delle iniziative volte a valorizzare le attività di avviamento alla pratica sportiva e contestualmente allo svolgersi 
delle Competizioni Sportive Scolastiche 2024/2025 per le Scuole Secondarie di Primo e Secondo Grado, si propone alla Vostra 
Attenzione la possibilità di partecipare al Concorso collaterale 
                                      

“SPORT E ALIMENTAZIONE: ENERGIA PER IL FUTURO “ 
 
La suddetta iniziativa nasce dell’intento di rendere gli studenti protagonisti attivi di esperienze formative da “mettere in campo” 
attraverso approfondimenti tematici che connettano SPORT e SANA ALIMENTAZIONE, come binomio vincente alla luce 
dell’educazione a SANI STILI DI VITA. 
 
A tal proposito si indicano possibili spazi di approfondimento:  
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 Analizzare, osservare e raccogliere dati su abitudini alimentari e sportive della realtà giovanile territoriale 
 

 Formare ed informare sulle abitudini rilevate e sui diversi approcci da tenere in ottica di e prevenzione e consolidamento di 
Sani Stili di Vita 

 
 Rilevare gli aspetti psicologici, emotivi e socio e socioaffettivi del mondo giovanile correlati all’attività motoria e sportiva e 

all’alimentazione. 
 
Tra le forme espressive da realizzare, si suggerisce la produzione di: 

 SEZIONE GRAFICA: elaborato grafico (locandina, manifesto, cartolina o banner); 
 SEZIONE VIDEO: elaborato audiovisivo (videoclip, spot, video content o cortometraggio) di una durata massima di 3 

minuti, formato .mp4, FullHD 1080p. 
. 
ART.1  
Tutti i partecipanti alla sezione VIDEO devono essere esclusivamente alunni della scuola partecipante. Tutti i filmati devono essere 
opera propria e non di terzi e non devono contenere riprese elaborate in IA o scaricate da siti di contenuti audiovisivi free copyright, 
previa l’esclusione dal concorso. 
 
 
ART.2. 
La presentazione del lavoro dovrà essere inviata entro e non oltre il 06/05/2025 alla seguente email: 
 concorsocssba@gmail.com (pena l’esclusione dalla selezione)  
insieme a una breve scheda descrittiva (ALLEGATO A) del lavoro presentato (massimo 500 parole) e dichiarazione di autenticità dello 
spot o cortometraggio, con elenco degli autori. 
 
ART.3 
Ogni Istituzione Scolastica potrà partecipare con massimo 2 elaborati della stessa tipologia o 1 per SEZIONE (GRAFICA o 
AUDIOVISIVO). 
 
ART.4 
La Cerimonia di Premiazione si terrà orientativamente nell’ultima decade di maggio, verranno premiati i primi 3 elaborati classificati 
per ordine di scuola con la fornitura di un Kit Sportivo. 
 
 
Nel ringraziare per l’attenzione che vorrete rivolgervi e auspicando la più ampia partecipazione, si porgono 
Cordiali saluti 

 
 
 
 

  IL DIRIGENTE  
   Dott.ssa Giuseppina Lotito 
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