IL CALCIO E LE ORE DI LEZIONE

Programma formativo per le Scuole
Primarie e Secondarie di primo e secondo grado



Concept

Nell’ambito delle attivita promosse dalla Federazione Italiana Giuoco Calcio, con I'obiettivo
di sensibilizzare i giovani sui temi legati ai valori positivi e al valore educativo dello
sport, al rispetto e al fair play, alla non violenza e al tifo positivo, la FIGC ha ideato un
programma formativo chiamato “Il Calcio e Le Ore di Lezione” rivolto alle scuole primarie

e secondarie di primo e secondo livello.

Il programma si inserisce nel macro-progetto didattico-sportivo denominato “Valori in
Rete” condiviso con il MIUR e gia attivo nelle scuole. | programma e ideato per
valorizzare le attivita che la FIGC, insieme alle Leghe e alle Componenti Tecniche, gia
propongono sul territorio, con l'obiettivo di censire quanto realizzato fino ad oggi e

coordinare il patrimonio di iniziative che il calcio mette a disposizione della scuola.
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Concept

Il percorso formativo € mirato a valorizzare le attivita che la FIGC e le Leghe (LNPA,
LNPB, Lega Pro e LND) gia propongono a favore delle scuole del territorio, con 'obiettivo
di censire le numerose attivita educative svolte in passato, tracciare quelle in svolgimento
e pianificare le nuove attivita che saranno implementate negli anni scolastici 2015/2016 e
2016/2017 in considerazione del processo di apertura della scuola verso nuove iniziative

(es: apertura estiva per lo svolgimento di differenti attivita).

Il programma prevede lo svolgimento di 10.000 ore di lezione per anno scolastico per le
scuole primarie e secondarie di primo e secondo grado del territorio italiano.

E previsto il coinvolgimento anche delle Componenti Tecniche della FIGC (AIA, AIAC e
AIC).
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| protagonisti

Il programma sara sviluppato con il coinvolgimento dei seguenti attori:

Q
@

Q

Federazione Italiana Giuoco Calcio 0 Lega Nazionale Dilettanti
Lega Nazionale Professionisti Serie A 0 Associazione ltaliana Arbitri
Lega Nazionale Professionisti Serie B 0 Associazione Italiana Allenatori Calcio
Lega Pro 6 Associazione Italiana Calciatori
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Gli obiettivi

Il programma intende ricomprendere tutte le attivita precedentemente realizzate in
collaborazione con il mondo della scuola e finalizzate a promuovere i valori della cultura
sportiva proposti dal calcio, valorizzando la sinergia educativa esistente tra il mondo della
scuola e il calcio. La FIGC si propone di rendere piu completa e coordinata la

collaborazione esistente.

L'obiettivo del programma e la valorizzazione e la promozione delle attivita e dei temi
gia trattati su tutto il territorio nazionale attraverso un’attivita istituzionale di
comunicazione e con il supporto dei social media della FIGC, delle Leghe e delle

Componenti Tecniche.

Valori della Scuola > < Valori del Calcio
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Gli obiettivi

Le iniziative sviluppate all'interno del progetto, oltre a rappresentare veri e propri
momenti emozionali con i testimonial del mondo del calcio, costituiranno occasioni di

approfondimento, confronto e dialogo.

6 Favorire la conoscenza dell’impegno sportivo e condividere i valori

Proporre un modello positivo di impegno che aiuti a comprendere il valore della
cultura e della storia sportiva delle persone e del territorio

&

° Creare un confronto costruttivo sul tema dello sport e del rispetto che sia
orientato ai giovani e con un linguaggio coinvolgente
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Gli output

Al termine del programma saranno realizzati:

° Censimento delle attivita

Raccolta dati relativi alle attivita svolte in passato dal calcio sul territorio a beneficio
della scuola per avere una visione completa di quanto realizzato

0 Programma educativo

Definizione e svolgimento di un piano formativo sviluppato sulla base dei
programmi didattici dei singoli istituti scolastici con I'organizzazione di nuove attivita

° Attivita di Studio e Ricerca

Realizzazione di uno studio che illustri i risultati e le attivita realizzate dal mondo del|
calcio a favore del mondo della scuola evidenziando le best practice
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Le fasi del programma

Per il primo anno e previsto lo svolgimento di almeno 5.000 ore di lezione su tutto il

territorio fino al termine dell’anno scolastico 2015/2016.

Con il pieno sviluppo del progetto, ipotizzabile nellanno scolastico 2016/17, I'obiettivo

sara di garantire lo svolgimento di 10.000 ore di lezione.
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| docenti

Gli insegnanti delle scuole coinvolte svolgeranno un ruolo fondamentale
nellorganizzazione e nello svolgimento dell’attivita, nel definire i contenuti degli
incontri e le modalita di interazione tra i testimonial del mondo del calcio e i ragazzi
affinché vi sia massima attinenza tra gli argomenti trattati nell'incontro e il percorso

didattico degli studenti.

| docenti delle scuole primarie e secondarie di primo e secondo livello

rappresenteranno il contatto diretto con lo SLO per la definizione dell'incontro.

Il docente di riferimento (uno o piu docenti) supportera lo SLO per offrire spunti e
contenuti, arricchendo la testimonianza e il dialogo con gli studenti sulla base dei temi
sviluppati durante il percorso scolastico. Al termine dell’incontro sara richiesta una

valutazione sull’attivita svolta attraverso la somministrazione di un questionario.
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| Testimonial

Varie figure del mondo del calcio diventeranno veri e propri docenti per offrire diverse

letture del valore da trasmettere.

Tra le iniziative da annoverare nel programma dovranno essere considerate quelle piu

coinvolgenti e dense di spunti di riflessione.

Il programma potra prevedere il coinvolgimento di:

° Calciatori ° Allenatori o Dirigenti

0 Arbitri 6 Leggende del calcio
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| contenuti delle lezioni

Le lezioni potranno affrontare le seguenti tematiche:

Vita da sportivi: il racconto dellimpegno, i sacrifici, luci e ombre dellimpegno
agonistico, le emozioni, il valore dell’educazione, la gloria e i momenti difficili

Il rispetto delle regole: il rispetto delle regole come uomini e come atleti,
'importanza e il valore del gruppo, della comunita e della famiglia, la necessita di
vivere alleanze piuttosto che conflitti

Il calcio: i principi di non violenza, il rispetto, il fair play e il tifo positivo

Le regole dello sport e i principi che le ispirano: lo sportivo come individuo

sociale positivo. Il rispetto per sé stessi e per I'avversario e 'impegno morale a non
trasgredire le regole sportive e sociali come impegno civile possibile per tutti

Il coinvolgimento sulla storia sportiva della citta e il legame con il territorio: lo
sport come elemento di socialita parte della storia del Paese e deqli italiani: aneddoti
e storie di valore educativo

Ogni altra proposta condivisa con i docenti degli istituti scolastici
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